
 

 

                                              

Kære U9, U11 og U13 begyndere og let øvede spillere 

Du og dine forældre er inviteret til Diplom turnering i samarbejde mellem Sønderup/Suldrup IK Frem 
samt Svenstrup-, Støvring-, Skalborg- og Bislev-Nibe Badmintonklubber.  
 
Dette arrangement er for alle ”nybegyndere” og ”let øvede” spillere. Du får her mulighed for at møde 
andre spillere fra andre klubber og få en super hyggelig formiddag med masser af badminton og 
hygge. 

 

Hvornår:  Lørdag d. 4. december 2021 

Hvor:   Stensbohallen, Hjedsbækvej 291, 9541 Suldrup 

Tidspunkt:  Kl. 10:00 – ca. 14:00 

 

Program: 

Kl. 10:00 

● Fælles opvarmning 
● Spilleregler og tælle opgaven uddelegeres til forældrene 
● Der spilles kampe á ca. 8 minutter i niveau- og aldersopdelte puljer 

Kl. 12:00 

● Pause med frugt, saft, kaffe og kage  

Kl. 14:00 

● Afslutning og tak for i dag 

 

Alle børn er velkommen ifølge med en forælder. 
Forældrene inddrages aktivt i arrangementet.  
Det tilstræbes at alle spillere får lige mange kampe. 
 
Sidste tilmelding onsdag den 1. december 2021 

 
Prisen for hele arrangementet er KUN kr. 30,- som for Suldrup spilleres vedkommende betales ved 
tilmelding og for naboklubberne betales samlet pr. klub. 
 
IK FREM spillere:  Tilmelding: Mail til larskristensen9600@gmail.com 

  Betaling: Kr. 30,- via MobilePay til 21104 (IK FREM Badminton) 

Der skal af tilmelding fremgå alder og niveau (”begynder” eller ”let øvet”) for at kunne lave 
jævnbyrdige puljer. 
 
Vi håber at se rigtig mange til en sportslig dag i Suldrup. 
 
Mange badmintonhilsner 
IK FREM Sønderup-Suldrup Badminton  


